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Kuhaistutusten historiaa
• Emokala- ja mätisiirtoja jo toista sataa vuotta, näillä keinoin

kuha kotiutettu vähintään 100 järveen
• 1960- ja 1970-luvuilla monet kuhakannat romahtivat etenkin

Järvi-Suomessa ja Kainuussa.
– Colby ja Lehtonen (Aqua Fennica 1994) esittivät syyksi viileän

ilmastojakson heikentämän rekrytoinnin ja monofilverkkojen
käyttöönoton aiheuttaman kalastustehon kasvun. Sama ilmiö
havaittiin myös Pohjois-Amerikan valkosilmäkuhakannoissa.

• Kuhan istutuspoikasten tuotannon kehittäminen aloitettiin
1970-luvun lopulla (RKTL,  Porla ja Evo; KKL, Myrskylä)

• 1980-luvun puoliväliin mennessä oli kehitetty toimivat
menetelmät kuhan mädinhankintaan luonnon kannoista ja
emokalajärvistä, mädin haudontaan ja kesänvanhojen
istutuspoikasten kasvatukseen luonnonravintolammikoissa.

• 1990-luvulla kuhanpoikasten tuotanto siirtyi pääosin
yksityisille viljelijöille ja kuha vakiintui suosituksi
istutuskalaksi, jota tuotettiin ja istutettiin noin 10 miljoonaa
kesänvanhaa poikasta Suomessa vuosittain



Kesänvanhojen kuhan istutuspoikasten tuotanto Suomessa 
vuosina 1988-2021

Viime vuosina tuotanto on laskenut, vuonna 2023 tuotettiin noin 4 miljoonaa 
kuhan istutuspoikasta
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Kuhaistutusten tavoitteet

• Kuhakannan kotiutus
• Lisääntyvän kuhakannan saalistuoton 

parantaminen
• Kuhasaalista vesistä, joissa kuha ei lisäänny
• Petokalojen saalistuksen lisääminen
• Kerrataanpa seuraavaksi vanhoja 

tutkimustuloksia kuhaistutusten tuotosta



Kuhaistutukset ennestään kuhattomiin järviin 
vuosina 1983-1991

Järvi  Istutukset   Saaliit (5 vuoden jakso ist. jälkeen) 
 Ist.kustannukset 
  Vuodet Kpl/ha/v  Kg/ha/v (max) Kg/1000  Mk/saalis kg 
Vesijärvi 87-91 20  0,55  27  29 
Sulkavanjärvi 84-88 23  0,08  2,2  427 
Suur-Säyneinen 84-88 33  1,61  30,6  27 
Hanhijärvi 84-88 39  0,03  0,3  2708 
Ylä-Enonvesi 84-88 30  0,53  14,1  58 
Nerosjärvi 83-87 16  0,68  20,3  43 
Kuohijärvi 83-87 10  0,46  30,9  25 
Ormajärvi 84-88 20  0,25  8,5  99 
Arimaa  83-87 22  0,11  2,8  310 
Hormajärvi 84-88 28  0,01  0,1  4793 
Puujärvi  84-88 16  0,04  1,2  705 

Vaihtelevia tuloksia, järven soveltuvuus kuhan elinympäristöksi 
olennaista 

(Ruuhijärvi, Salminen ja Nurmio, Ann. Zool.Fennici 1996 ja lukuisat jutut Suomen 
Kalastuslehdessä)



Johtopäätöksiä 1980-luvun 
kuhaistutuksista

• Kannattavuus oli useimmiten heikko
• Useimmista järvistä saatiin kuitenkin vähän

kuhasaalista
• Istutuspoikasten kuolleisuus suurta
• Järven ominaisuudet ratkaisevia, 

kirkasvetisistä järvistä heikoimmat tulokset
• Poikasten koko oli turhan pieni
• Kuhat kalastettiin liian pieninä
• Muutamiin järviin syntyi lisääntyvä kanta



Kuinka istutukset kannattavat, jos järvessä on lisääntyvä 
kuhakanta?

•Kuhanpoikasten polttomerkintä – merkkien tunnistus saaliskuhista

•Ensimmäinen tutkimus Lohjanjärvellä, istutukset 1991-95

•Istutuspoikasten koon ja iän vaikutusta tutkittiin Enonkosken Ylä-
Enonvedellä  ja Lahden Vesijärvellä, istutukset 1997-99 (2000)



Lohjanjärvi, istutuskuhien osuus 
saaliista

Istutuskalojen osuus vuosiluokittain
1991 1992 1993 1994 1995

Näytte itä yht. 476 144 157 799 331
Merkittyjä kp l 20 47 113 497 224

% 4,2 32,6 72,0 62,2 67,7

Istutuskalojen osuus eri vuosien saaliissa
1995 1996 1997 1998 1999 2000

Näytte itä yht. 316 355 353 474 305 488
Merkittyjä kp l 26 64 199 284 168 161

% 8,2 18,0 56,4 59,9 55,1 33,0
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Pienellä istutustiheydellä (5/ha/v) 
huomattava saalisosuus

Istutusten tuotto noin 100 kg/ tuhat poikasta
Kuhaverkkojen yksikkösaalis ilman istutettuja kuhia
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Kesänvanhan kuhanpoikasen koon vaikutus 
istutustulokseen

Päijät-Hämeen Vesijärvi 1997-99

• Tavallisen kokoisten 7 cm ja suurten 9 cm poikasten 
vertailuistutus

• 30000 – 50000 kumpaakin kokoryhmää vuodessa 
Enonselkään, polttomerkittyinä

• Tutkittiin poikasten koon vaikutusta eloonjääntiin ja 
istutustulokseen

• Samoin lisääntyvän kotiutetun kuhakannan 
vahvistamista istutuksin

• Verkkojen solmuvälisäätelyn vaikutuksia kuhakantaan 
ja kalastukseen



Pienten ja suurten kuhanpoikasten vertailu 
Vesijärven Enonselällä (2600 ha), istutukset

Vesijärvi, Enonselkä
vuosiluokka 1997 1998 1999

pienet 1-kes kpl 38000 38000 36000
keskipituus mm 73 71 73
keskipaino g 2.3 2.4 2.9

suuret 1-kes kpl 27000 47000 38000
keskipituus mm 88 90 96
keskipaino g 4.1 4.7 6.2



Tulokset – selvä ero eloonjäännissä
Suurten poikasten istutukset tuottivat 100-300 kg/1000 
poikasta, pienten poikasten saalistuotto 10-50 kg/1000 

istukasta

Kuhanäytteet vuosiluokista 1997-99
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•Suurten poikasten eloonjäänti oli 
vuosiluokassa 1997 4,4, vuosiluokassa 
1998 21 ja vuosiluokassa 1999 5,4 kertaa 
korkeampi kuin pienten poikasten

•Luonnonpoikasten osuus oli korkein 
vuosiluokassa 1997, pienin 
vuosiluokassa 1998

•Aineistona nuorten kuhien näytekalat 
koekalastuksista

•Pyyntikokoisista kuhista merkit 
erottuivat liian epäselvästi



Enonselän verkkosaaliit 1996-2005 
50 mm solmuvälirajoituksen ja istutusten vaikutukset

Enonselän harvojen verkkojen kuha-, siika- ja ahvensaaliit 1996-2005
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Ylä-Enonveden kuhaistutukset 
polttomerkityillä poikasilla 

Yhteensä noin 30 poikasta/ha vuodessa

Ylä-Enonvesi
vuosiluokka 1997 1998 1999

pienet 1-kes kpl 18000 18000 10000
keskipituus mm 65 72 81
keskipaino g 1,6 2,5 3,1

suuret 1-kes kpl 12000 7000
keskipituus mm 80 96
keskipaino g 3,4 6,1

1-v kpl 10000 5000
keskipituus mm 72 95
keskipaino g 2,2 4,1

2-kes kpl 2200 1400
keskipituus mm 160 174
keskipaino g 24 34

Puuttuva istutus, 
tilatut poikaset 
myytiin muualle. 



Tuloksia Ylä-Enonveden (1186 ha karu
humusjärvi) kuhaistutuksista

• Kuhasaalis vuosina 2001-02 300-400 kg/v
• Näytekuhista 80-90% merkittyjä, luonnontuotanto

siis vähäistä
• Kuhat rekrytoituivat pyyntikokoon noin 5-vuotiaina
• Vuosiluokan 1997 saalistuotto ei kovin paljon

parempi kuin 1980-luvun istutuksissa, kumpikin
poikasryhmä aika pieniä

• Vuosiluokan 1998 saalistuotto heikko, vain pienten
poikasten istutus



Tuloksia Ylä-Enonveden istutuksista, 
vuosiluokka 1999

• Vuosina 2003 ja 2006 kuhasaalis 600-700 kg/v, nousi siis kaksinkertaiseksi
• Vuosien 2004-05 näytekuhista edelleen noin 90 % istutettuja, pääasiassa

vuosiluokkaa 1999
• Kumpikin poikasryhmä aika suuria, 8,1 cm ja 9,6 cm ryhmät menestyivät

molemmat hyvin. 
• Isompien osuus näytekaloista noin 1,5-kertainen
• Vuosien 2004-06 kuhasaaliista valtaosa näitä vuonna 1999 istutettuja

kaloja
• Kasvu hidastui, vielä kuusivuotiaistakin osa alamittaisia, todennäköistä, 

että saalista on tullut vielä myöhempinäkin vuosina.
• Karkeasti arvioiden vuoden 1999 kuhaistutukset tuottaneet yli 100 

kg/1000 istukasta, eli tuotto on ollut 5-10 kertaa parempi kuin aiemmilla
istutuksilla.

• Vuoden 1999 istutus on ollut myös hyvin kannattava, saaliin arvo
poikasten hintaan verrrattuna noin viisinkertainen

• Ensimmäinen selvä havainto runsaiden ja hyvin onnistuneiden istutusten
aiheuttamasta riskistä kuhien kasvun hidastumiseen.



Tuloksia Ylä-Enonveden istutuksista, 
kevätistutukset ja kaksikesäiset

• Kokeilut vanhemmilla poikasilla eivät 
tuottaneet hyviä tuloksia

• Laitoksella talvehtineiden yksivuotiaiden 
istutukset antoivat vähän saalista verrattuna 
kesänvanhojen istutuksiin

• Kaksi kesää luonnonravintolammikossa ei 
myöskään lisännyt kuhanpoikasen 
istutusarvoa kustannuksia vastaavasti



Johtopäätöksiä Ylä-Enonveden 
kuhaistutustutkimuksista

• Suurikokoinen kesänvanha poikanen osoittautui
tuottoisimmaksi myös Ylä-Enonvedessä.

• Poikasen koon vaikutus ei ollut niin jyrkkä kuin
Vesijärvessä tai Lohjanjärvessä

• Vuosien välinen vaihtelu on suurta
• Hyvänä vuonna 30 poikasta hehtaarille on liikaa, kasvu

voi heikentyä
• Luonnon lisääntyminen kannattaisi nyt (v. 2010) 

tarkistaa, järvessä on ollut viime vuosina runsaasti
emokuhia aiempaan verrattuna

• Tuoreempia tietoja ei (ainakaan minulla) ole, alueen
kalatutkimus on lopetettu.



Kuhakannan saalistuoton 
parantaminen

• Nykyään tavallisin kuhaistutuksen tavoite
• Ei onnistu, jos luonnon poikastuotanto on 

säännöllistä ja riittävää
• Toisaalta on näyttöä kannattavistakin tuki-

istutuksista, esim. Lohjanjärvi
• Järven omaa kuhakantaa, jotta ei sekoiteta 

sopeutunutta kantaa
• Suuria kesänvanhoja (8-10 cm) tai esikesäisiä (5-6 

cm) viimeistään elokuun alkupuolella.
• Istutusmäärät maltillisia (5-20/ha)



Petokalojen saalistuksen lisääminen

• Kuha saattaa taantua tai kadota pahasti 
rehevöityneestä järvestä happikadon vuoksi

• Esim. Äimäjärvi 2002-03, palautettu istutuksin 
• Vasta yli kilon kuha syö isompaa särkeä
• Kalastuksen ohjaus tärkeää, jos pyritään 

lisäämään kuhan planktonia syöviin kaloihin 
kohdistamaa saalistusta.



Kuhaistutuksen tuoton selvittäminen

• Kotiutuminen selviää saalista havainnoimalla
• Määrällinen tuotto 4-6 v. istutuksen jälkeen 

saalistutkimuksella (riippuu kasvusta, kalastuksesta ja 
alamitasta)

• Koekalastuksella saa osviittaa jo seuraavana kesänä
• Jos istutuspoikaset on erotettava tarvitaan merkintä
• Kaikki istutuspoikaset on merkittävä ja näytekalojen 

riittäviin määriin ja näytteiden analysointiin on 
satsattava.

• Otoliittivärjäys on järkevin merkintämenetelmä.



Kuhan levinneisyys ja kantojen
alkuperäisyys Suomessa

• Kuhan arvellaan
saapuneen Suomeen
makeavetisen
Ancylusjärven
vaiheessa 9500-8000 
vuotta sitten. 
Alkuperäinen
levinneisyys rajoittuu
järven ja siihen
leviämisen
mahdollistaneessa
yhteydessä olleiden
vesistöjen alueelle.

• Alkuperäisiä
kuhajärviä on 650 ja
kuha on istutettu noin
2000 järveen
Suomessa



Istutuspoikasten alkuperä on 
luonnonkannoissa

• Kuhan emokaloja on pyydetty muutamasta suuresta 
perinteisestä kuhajärvestä (esim. Lohjanjärvi, Vanajanselkä, 
Pirkkalan Pyhäjärvi, Längelmävesi) ja pienemmistä järvistä 
(esim. Averia, Painio), joissa on ollut vähäinen kalastus. 

• Näiden järvien kantaa olevia kuhia on istutettu eri puolille 
maata.

• Suurten emokalojen esiintyminen ratkaisevaa
• Voimakkaasti verkkokalastetuista järvistä saatiin vielä 1980-

luvulla käytännössä vain ensimmäistä kertaa kutevia alle 
kiloisia kuhia, joiden mädistä kuoriutui niin vähän poikasia 
ettei niistä ollut juuri hyötyä poikastuotannolle.



Kuhakantakartoitus
– mikrosatelliitti-DNA -tutkimus kuhakantojen välisistä geneettisistä 

eroista ja istutustoiminnan vaikutuksista

- Yhteistutkimushanke 2007 – 2011
- RKTL ja HY:n kotieläintieteen laitos
- Tavoitteet:

1. kartoitetaan Suomen kuhakantojen välisiä alkuperäisiä 
geneettisiä eroja mikrosatelliitti- DNA:ssa

2. tutkitaan kuhakantojen sekoittumista vierailla kannoilla 
tehtyjen istutusten vaikutuksesta



Ensimmäisessä vaiheessa tutkitut 
kuhanäytteet 

 Vesistö N Pyyntivuosi Vuosiluokat  
 Rannikon kannat     
1 Vanhankaupunginlahti 60 2004–2005 1997–2002 nykyinen 
2 Västanfjärd 60 2003–2004 1995–2001 nykyinen 
3 Taivassalo 60 2001–2005 1994–1999 nykyinen 
      
 Järvikannat     
4 Lohjanjärvi 60 1982–1986 1979–1981 alkuperäinen 
5 Kemijärvi 61 1959 ikiä ei määritetty alkuperäinen 
6 Oulujärvi 15 1946 1936–1943 alkuperäinen 
7 Vanajanselkä 60 1988–1991 1984–1986 alkuperäinen 
8 Averia 63 1984 1979–1982 alkuperäinen 
9 Painio 74 2006 ikiä ei määritetty nykyinen 
 Yhteensä 513    
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Kuhakantojen geneettiset etäisyydet
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Johtopäätökset & suositukset
• ”Kuhakantojemme jäljellä 

oleva perinnöllinen 
monimuotoisuus tulisi 
turvata käyttämällä 
istutuksissa kunkin 
vesistön ja alueen omaa 
kantaa olevia poikasia” 

• ”Erityisen tärkeätä on 
pitää toisistaan erossa 
sisävesien ja laajoilta 
istutuksilta toistaiseksi 
säästyneen merialueen 
kannat”

Säisä, M., Salminen, M., Koljonen, M.-L. and J. Ruuhijärvi 2010. Coastal 
and freshwater pikeperch (Sander lucioperca) populations differ 
genetically in the Baltic Sea basin. Hereditas 147: 205–214



• Kolme tärkeätä kuhajärveä:
– Oulujärvi
– Vanajanselkä
– Lohjanjärvi

• Useiden vuosien istutukset 
vierailla kannoilla

• Geneettinen rakenne 
ennen ja jälkeen istutusten

Vierailla kannoilla tehtyjen istutusten geneettiset 
vaikutukset alkuperäisiin kuhakantoihin

Salminen, M., Koljonen, M.-L., Säisä, M. and Ruuhijärvi J. 2011. Genetic effects of 
supportive stockings on native pikeperch populations in boreal lakes. Hereditas





Saaliiden kantakoostumus istutusten jälkeen
 

 Bayes-arvio 
% 

MLE-arvio  
% 

5% 
CI 

95% 
CI 

LOHJANJÄRVEN SAALIS     
Averia, istutettu 6.4 10.2  0.0 20.9  
Painio, istutettu 5.4 0.0 0.0 12.3 
Vanajanselkä, istutettu 47.8 54.6 45.8 72.5 
Lohjanjärvi, alkuperäinen 40.5 35.2  14.8 

 

43.6 
     
VANAJANSELÄN SAALIS      
Averia, istutettu 6.0 10.8 10.7 10.8 
Painio, istutettu 2.2 3.1 3.1 3.2 
Vanajanselkä, alkuperäinen 91.8 86.2 86.1 86.2 
     
OULUJÄRVEN SAALIS     
Vanajanselkä, istutettu 89.8 98.3 89.9 100.0 
Oulujärvi, alkuperäinen  6.5 1.7 0.0 11.8 
Tuntematon kanta 3.7 - - - 

Salminen, M., Koljonen, M.-L., Säisä, M. and Ruuhijärvi J. 2011. Genetic effects of supportive stockings 
on native pikeperch populations in boreal lakes. Hereditas
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Kuhaistutusten saavutukset ja menetykset

• Runsaat kuhakannat ovat palautuneet Suomen järviin, kaupalliset saaliit 
ovat nousseet kymmenkertaisiksi 1970-lukuun verrattuna

• Kokonaissaalis on noussut 25 viime vuoden aikana 3-4-kertaiseksi
• Kasvukausien piteneminen ja lämpeneminen, vesien ruskettuminen ja 

kalastuksen muutokset ovat suosineet kuhan menestystä
• Monia alkuperäisiä kuhakantoja on sekoitettu vieraita kantoja istuttamalla
• Vieraan kannan ylivalta näyttää syntyvän vain jos alkuperäinen kanta on 

heikko
• Vahva ja hyvin lisääntyvä kanta näyttää säilyvän aika hyvin, vaikka vierasta 

alkuperää olevia kuhia olisikin istutettu
• Alkuperäisiin kuhajärviin ei pitäisi istuttaa vierasta alkuperää olevia kuhia, 

eikä omaakaan kantaa, jos luonnon lisääntyminen on riittävää.
• Etenkin karuissa humusjärvissä kuhaistutuksiin liittyy myös merkittävä riski 

kuhan liiasta runsastumisesta ravintoresursseihin nähden, mikä hidastaa 
kuhien kasvua ja saattaa aiheuttaa sen ravintokalojen kantojen 
romahduksia.



Kiitos mielenkiinnosta
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